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ଓقدग़  

ت ن ا و تان  ච ا ජ نـــا  ॥ـــ඼ رجا ෙـــ७ا ०ـــسࡿچ ণـــ শ໊ـــ ໑ . ت سا ඼ بـــا  ن  ࣽا ෙـــ७ـــज़ وب ଌ118ـــ  భ دد وඟ ی  وب  ت  ෘ و ඼ کـــاฬد از  ن  ع شـــاେد ජ ر  و ਷ࣨـــ  ໋ـــ ਗـــ ـــ࡬ॣـــ࠽ ख़ࡏ ੣োـــ ا ෙـــ७ ૱࣓ঘ ভـــ ໑ නෂ ঍ی࢖ـــ
تا ودণــــا ی  ی  کــــا  ජ ೲــــده آ وب ଘ ایــــالات  ه و از  ر د ඼ وبــــا  تان  پــــگ భ ا رห و و تان آ ඟی భ ا  ඼ ن ஃ دو  و ॴــــن  ਗــــ ਙ඘අඖــــ ৾ ໑ ঃࣇ ਷ࣨــــ ࣥ૛ــــতا ا ້ــــ ฅൾঃ ণــــ ণඇــــ ൾশا ධශــــ کلࢂــــ ෙــــ७ ० . ඼ــــسࡿچ ن  ७ــــభෙ ا ଌــــ

نا  ی ฬ ଘم پــــارک و ما کــــای  ජ ඼ی آ ن پــــارک  ر ی، ୁر تــــا ســــൊآ ॷฮــــ ਟ৾ ໑ ෙــــ७ ଌ නවــــ भ)Wascana ( ت سا  ଘࣽ ف ज़9/3ــــ ජ ع و భ ا ජ ر  و ا  ໍــــ ভــــ ໑ නෂ ঍ی࢖ــــ
نا ردسభൊیاଦ و ود د ا و ओ .ددඟ ی  د سال پیش باز   ଘ ඼ ن  نای ا ه  ห໋ر ਗ ચیࢃ ෙ७ ଌ ঻ ૏ࡌ৆.  

  ॒ࢣࡁࢹت، ୈاد و زبان 

نــا ೮ــدود   ඼ رجا শت  ෙــ७ ی با॰ــد ଒ 200000॒ࢣࡁࢹــ  ජ ਗــ  تان، % ৑85ࡶــ و ید ھــا ر  ণــآ پ ൈॣ ا ৩9 % یــان ঃو র)تان و ণــر ਸ਼پ ໆ( ،1/5 % ــی وਣඇ౽
ند% 4/5 ی د ل   ୓ادୈ ୌر ساঘ ਗ ࣱൊพ় ی . ا ஺ه ୓ ا ඼ و د ی  ਈزبان ر ਖࣂسൖگ ৽ ا ෙ७ند ی  م  ن زبان  ඼ با ا ن  نان ا ی سا ما با  ජ ت و  අ౶ا ਗ ਗ کلৎࡺ ৺ ଌ ଌෙ७ ॥঍ শ৳ .  

   
و اآب و  ও  

ی با॰ـــــــد  ر  ورد ୀ تان ห భ مඟ تان و  شک భ ز رد و  ی  و نــــــا از آب و  ਗـــــــرجا ا ऒـــــــ যـــــــওീـــــــ ീـــــــज़໋ـــــــ ࣺـــــــ ໆـــــــ ا শ . بـــــــا ඼ ن  ت و ا ی ا تـــــــا ࢋ صـــــــاف و آ مان ا ७ـــــــෙروز୓ آ ଌـــــــ॥ـــــــ ਟ भ غ࢑ـــــــ ســـــــ
ری از  ورد ୀا نऒ2365ـــ تـــاب ୃ ول ســـال از پرآ  భ ،ید ور ور  ت  ଌـــ ســـا भ ੌـــতـــ ऒ ৗـــ تࠥ ھا تا ච ا ජ ॥ـــ  ৩ ণ ا໊ـــ ໑ . ی ਛزان بار৯ـــد ر భ ســـال ඵෂ364ـــ ی  නෂـــ  ঃیਚـــ



ت تان ೮ــدود . ॥ــا ห ال ീــয ઔــध113ت نــد. ॥ــ روز ا ی  یــد   ଓ ل مــارچ اد روع و ห او ر  و ط  تان از او ঍ل ز ਗــپ ا ا ا اا ৞ــ ໇ــ ධෂ ৗــ ॢــ ീــज़ ઔــध . భ نــا ඼ رجا ط دمــای  শو ෙــ७ ॢــ ࣥਵ
ی   ஃ ــول ســالਊ࣡ਵ ࢌ 22ੌــ ر ർঃ22ඁــ ଥభ و  تان  ห تان و د భ ز ඟ ඵෝࣞਵــ ଥభ ســا ංඓീــয ീــज़ ا تیࢂ ر از . ॥ــا  ଘ و گــاه تان دمــای  ل ز  భــන෩ک ا ওــ ീــज़ ઔــध-40 

ند ی  ید  زل  ز  د  ඟ ଥభ঍ سا ਗپ ا පෑا ඵ෕   . ංඓیࢂ

୓ ه஺   اد

یـــــان   و ஺ه  نـــــا و د ஺ه رجا ی با॰ـــــد، د ی  ஺ه ا ی دو د ر ـــا د نــ ඼ঃ رجا শ শর ا ا ا ਗـــــا ਚصـــــ ا ෙـــــ७)تان و ণـــــر ਸ਼پ ໆ (دฬن . اکـــــا نـــــا بـــــا د ஺ه رجا اඍـــــಶد و শ13000ا اিـــــ࡮࡝د
ح  ห ی ع  قـــــا ی  ر ॢـــــ੢د ਚیજূࡗـــــ ੎ ग़ ا گـــــاری  PhDا  ଓฬی و روز ࢌ ঴ـــــد ر، ୃ  ،ଢوم پـــــا  ห یـــــک رو نا୒، ا ت،  ل  ی شـــــا ند ه ୓ی  భ৽ ر ਩ ඇඏـــــਉـــــ ප෉ـــــ නع࢖ـــــ ষ ل઺෫ـــــ ৑ࡱـــــ ढ़ ੀय़ ૛ـــــত

ت   . ॥ا

یان  و ஺ه  ঃد র تان(ا و ণر ਸ਼پ ໆ (ود ی  ره  ط آฬن اد و وب و  ت భ کاฬد  و ر یان  و ی  ୀ ی وزش عا ه آ و ھا  ॴکاฬد  ৔ র ड़ ड़ਗ ฮا ا ॢا ख़ࡏ࡬ ॥ ਸ਼پ ໆ ঃ ا ૘० ඛ঺ . نار  భ ن  భ঍ ૱ઽ

وق اঁذ ی  وزش عا سات آ रو ड़ ड़ฮ ० ی୓ دوره ،ඟ໊2 دیୀوم کار وژی و  و ه  و  భ ،م وق د ع   భ ای ଑ඟ ی و   ଔع࢖ سا ॽ ड़ रࣨ਽ت ૘०پل শ ੪ࡻग़ ໓ ਣभ
SIASTددඟ ی   ଣ ໋ ار ਗ   .ا

نا  ஺ه رجا یان د ن اୌا শا ষا ૱ह৅)URIS (   

نـــــا భ ســـــال   ஺ه رجا ی د ویان اୌا ت د  ଘ ن ن ا শا ا ਩ـــــا িـــــ࡮࡝ ھ࢟ـــــ ह৅૱ـــــ نـــــا و ارଌ2004ـــــ ஺ه رجا کـــــاฬت د فاده از ا ور ا  ଘ ا শ ا ଯ ਬـــــࣞ ویان ੬ࣚਵـــــ اিـــــ࡮࡝೯ ଣـــــدمات ଘ د
ت ඟدیده ا س  ห ،ن رد ه หزه و ی از  ॥اୌا ໋ උࣂ ଌ ا ૤॒م ਩ .௚ما඼ ه  ජ  ୌی ز ر وص ଘ آభس ا ن  لاعات భ ச ا ب ا ່ت  ૐࣻا ໑ ਠষ න෱ඔ ઍआ ଌ ط ইࡣ   :गࢨ

http://ursu.uregina.ca/~uris 

   
ن ت و  ༚ا૰سज़ क़  



ت و   ༚وص ا  భ ୌسکات زज़ क़ ઍआ ৽ت وଥ ا ඟ و  ل ৬ذ ༚ نا ॥ن భ رجا ৔ ໊ ঱ শ ૰:  

ف ل ೮دود ॹ: ஃا ل یا   భ ت ༚ه ا ା ا ࣬ঃ ࣬ঘ क़ ૞শ50 ห 80ت ॥ دلار کاฬد ا   . ا

ی با॰ـــد: ب ود  و ر  ه  ା ی و ی و رزرو  مـــا نـــا بـــا  ஺ه رجا ھـــای د گا و  భ ،ـــدو ورود঴ భ ه୎و ଘ ،ـــدتॠ هหو ت  ༚کـــان ا ਗـــا بਚـــ ਜอـــओ ड़ ऒ کන෩ـــঈـــ ૞শـــ म ঘ ھ শ ا খ ৹ ଯا ی ச و . क़ـــ ਘت آگـــا गࢨـــ
م جام  ھا ৅௚ما ه  ජ  ୌک ز၁  ଘ ،ی ৶ا ૐࣻا ඇ౱໑ ਜอঘ:  

www.uregina.ca/residences/ 

ی با॰د: ج ر  ඼د  ویان  ت د ر༙  ر  ஺ه భ حال حا گاه ୓ی د و  భ دتॠ ند ت  ༚اਗ ඥࣂඖ ඹख़ اি࡮࡝ गࢨا ඪ ණ ৹ا ऒ ൎب क़ . ی ر ࢌ ا ور ଘ سا ن  ی ا ୀਠষ න෱ඔ শ ੬ࣚਵ ଌ  ا

www.uregina.ca/residences/ 

ඟد  ه  ජ ن  و ໊ی  ૐࣻا ໑ا ৔ ਗ. 

ت ఇ ଘ از : د ه ୃ ା م ولا   ଒ ی گا و ر  ند ॠدت  ت  ༚ا॥ क़૞শ ک ग़عࢤ ਘ ৹ا ऒ ඵද ൎت3ب کان پذୌ ا ॥ روش زୌ ا ଯ:  
1- ஃ ھا หد ا عد مان و  وع آپار  ଘ ෘ ن  غ اجاره   ଒ ل مان  श اجاره آپار ا ৎ ৳ ৳ৗ ੣ো آ ঃب࢕ ࢞ࣞ੆ज़400 ห 750د॰ی با ور، . ਗ دلار భ ماه  ن  ی ا ୀ੬ࣚਵ ଌ ا

ඟدد ی  ه  و  ୌی ز ر ھای ا భ໋آ ਗ ૟઺ ৔ ਠষ න෱ඔ ४:  

www.boardwalk.ca & 
http://ursu.uregina.ca/online/housing 

2-  ଘ مان ی با॰د৳اجاره خاଡ یا آپار ඼د  ویان  ی د ୀ ب نا با  ویان ଒ غا رک با ساୌ د ਗور  ඹख़ ࡝ ি࡮࡝ اি࡮ اا ॥ ঃ ॻ නෛज़ ஺ه . ੌ ویان د حادଢ د ی زభ ୌ ا ر اآభس ا ি࡮࡝ا ূ ਠষ න෱ඔ
ی با॰د ور  ن  ی ঴د ୓ ه لا نا حاوی ا ਗرجا ੬ ਪࣚਵ ଌ ૟ࣅ ط শ: 

  housing/online/ca.uregina.ursu://http  



ی یا -3 ده کاฬد و ی با یک خا ت و ز৯د ༚ا ਪ ਛا ا ৗ क़Board & Roomوه ࠜذ و ن  ا భ ଒ ا ࣪ਭ ଌ  ଘ وط ජ  ඟ ه ୓ی د ା ی از  র ໑ یࢂ ૞শ ટ࠳ভ

ت ر଑ ا  ଘ ونජ ඼د  ویان  ی د ୀ ن حال ඟدد و با ا ی  ور  غ اجاره   భ ࢌ ॥و ඪ ग़ࡺ ਗ ੬ඹख़ اি࡮࡝ ا ଌ ໋ ࣚਵ ঃب࢕ ষ وق . سࢆ ی  ر ࢌ ا ی ଘ سا ب آگا रت  ਠষ න෱ඔ শ ਘ ইࡣ ) ঻2ند (गࢨ
௚ما඼ ه  ජ່ ૐࣻا ໑.  

   
ඟ و৯د: ৬໊ذ  ଑ھا اضا ت ଘ اجاره  ی با  ଒ ت ن ا و୍ ࢌ و  ر ن، ا ه ୀق،  ା ل ن شا  ଘ وط ජ ه ୓ی  ା ୌساॴ র঳ ীࡣ ਗ ॥ ଌ ت࢖ ষ න෱ඔ ૫ت࢕ ૞শ ૞শढ़ ૰سज़ ໑ . ی୓ ه ା وع ط  ૞শو हख़ࢤ ॢ ࣥਵ

 ஃ ل مان  ی یک آپار ୀ لات ن  وط ଘ ا ජ࢞ࣞ੆ज़ ৳ ا ੀङ়ی ଌ র ໑90 ห 150د॰ی با   .ਗ دلار 

   
ی  ند ناଓ ر و ඼ی و  ࢌ و آॠد భون  ਛر ষا ඇඞا দ ෙ७ भ  

ࢌ  و ل  کــــان  ی الا ඟدد  ی  ه  و ی،  ولا رد و  ھای  تا ଘ ෘ ز ت و  ی ا ی  ห وس و و ل ا نــــا شــــا ඼ رجا ی  و ل  ل و  ষم  ســــࢆ੣োــــ ख़࡟ــــ ଯ ਠনــــ ໋ــــਣــــ ਗــــ ਩ ਗ૟ــــ઺ ৔ ੌــــ রــــ ৔ــــໆ ৩ ീــــज़ ॥ــــ ෙــــ७ൈت࢕ ਈــــই ढ़ শمــــ عࢤــــ ৑࢞ــــ ॐ ࣎ീࣂــــඋ

ت رور ی  ل  و ඟیـــد ا ورت  ن  ر ا  భ ددඟ خـــاب  ஺ه ا ীـــࡣେدیـــک د ණ ઞ࡙ـــ९ ඖඁࣱـــ ৔ ફ໕ـــ ଌـــ ඵදـــ ໋ـــ ষࣇ ت . ا ن بـــا  و ی  ری ر  و ل  و ت دوم ا म࣓࢟ـــوع د ا ا ৔ـــا १ـــ ৔ ਗـــৗـــ ඖඁࣱـــ  ॥2 ห 3ـــ
ود ାا ه  ৶ࢤــر دلار  م(૟ੀ০ــ وش  ඼ ل ر  و وط ଘ ا ජ ه ୓ی  ା ه نඅൢــ࣓ا ड़ــ ৔ র່ــ ا ඖඁࣱــ ໑ ૞শــ یــاز ଘ ا೯ــذ ). ૛ඁ౱ــ نــد ঴ــدون  و ی  ی  نــاஃ ଓ ا و ن  ඼ بــا د ن  ی భ ا ویان خــار ষد ষا ඇඞا৔ দــਗ ਚــ ਆلمل ಶــඍا ७ــෙا ଌــ িــ࡮࡝

ند ما ی  ند باభت ଘ ر ل،   ଘ غال ول زمان ا  భ ی ناଓ کاฬد শو ষ ঃ৶ ਛ ਪا ඇඞࣱاજূࡗ ࣞਭ ੌ দا.  

ی  و  ଡخا ਗتا عࢤ ম ঍  

  ఇ ن و  ଘا ن 10از ࣔࣨــ نــا بــا د خــاଡ رجا تا ی،  ما کــای  ජ ی భ ୃୀ آ و  ଡخــا تا  ಶــඍا শ ঍ ঍ম মฮ ਗــॷ ৾ ໑ لاعــات و 9ࠩــ ب، ا ع  ی و و ع  نــا ی  ر ඼ د ر  را  భ ه ط  ইࢵــ ਬــࣣ ࣆਣــ ভ ঃ ا ا ෙــ७ ໆــ ໆ ૚ൌــॲ
ت ر ا ی و  کاฬت  ॥ا ی ඬব ਑سࢣ ଯ.  

ی ساب با تاح  نਔا ࣹ ං౮  



ت  کان پذୌ ا ھا ا ه با  భ ساب تاح  ॥ا ଯ डن ං౮૟ൎک ی کـاฬد . ࣹ ھا بانک  ن با ن ا امده ୃ ਠดسـ࢔ط डن ଌ ଌ جـارت کـاฬد ) RBC(ع او بانـک  ূ)CIBC (
ند তـــــــی با ت. ਗـــــــ جـــــــام ا ل ا ༚ هหو ی  ی ଘ بانــــــــک، ॠ భـــــــد ه  ජ ھـــــــا بــــــــا  ساب  تــــــــاح  ॥ـــــــا ৅ ঱ــــــــ ঈـــــــ ਦ ઞ࡙ـــــــ९ اૐࣻـــــــ ං౮໑ ඛ঺ ر یــــــــا . ࣹـــــــ ساب و ا೯ــــــــذ کـــــــارت و୎ه  تـــــــاح  یس از ا නෛـــــــज़ ࣹـــــــ ං౮ پــــــــ

Debit Cardددඟ ی  م  ඼ ول  ل   ଘ یـــــاز ید঴ ୓ـــــدون  ھا یـــــا ر ی  مـــــا ت  ඼و஫ه ୓ و پرد  భ یـــــدඟ کـــــان  ໋ـــــ ا ਗـــــ ਗاھ ່ـــــ پـــــ່ـــــ ॐمـــــ ষ ণـــــ ગࣖـــــਲ਼ ৳ اࣾـــــ ໕ ଯ. ھـــــای ০ کار
ر  بــــاری  ඵ෣োــــا ංࢼVisa و  Master Card ୌساب و یــــا ســــا نــــده  ق بانــــک بــــاز  ජ ࢋ از  ୃ ଘ ن و ی  ࣹــــ ر  අ౶ ا ৘ــــا ໍ ඇඐــــ ৔ــــ ਗــــ

ی  ه ما و ر  باری  سات ا ฮو ૘० ड़ ड़ඵ෣ো ංࢼ ०President Choiceود ه  ৶ࢤ  ૟ੀ০.  

   
ی تاج ز৯د ی و ما د ࠜذ ਛو ਪ൑৆ ا ا ड़  

ند  ی با ره ای  ඼و஫ه ୓ی ز ورت   ଘ یـــــــــــــــــــــدඟ  ච ජـــــــــــــــــــــত ਗـــــــــــــــــــــ ඵ෦৅ـــــــــــــــــــــ ່ـــــــــــــــــــــ ફـــــــــــــــــــــ ໕ ا໊ـــــــــــــــــــــ ໑ .نا ن و  උـــــــــــــــــــــمـــــــــــــــــــــده ୃ ঃ ଌـــــــــــــــــــــ نـــــــــــــــــــــد ازع بار ه  ା حـــــــــــــــــــــاظ  ଘ ୓ ه஫و඼ ن  ن ا ঺ر ࣅ ૞শـــــــــــــــــــــ ॺ ່ـــــــــــــــــــــ ଌـــــــــــــــــــــ ଌ න෭ :
Superstore ،Extra Food و Wal Mart . نــــــــا ඼ رجا শن  ෙـــــــ७ ಻ـــــــൾ൒ھࢠ

ی با॰ــــــــــــــد ی  لا ح ا ت ذ و ه  ی از  ر ی  د ࠜــــــــــــــذ و ඼و஫ه  دی  عــــــــــــــد ی  ر ਗــــــــــــــد ਗ ਎ ਪســــــــــــــ মــــــــــــــ ८ــــــــــــــ দ ॒م૤ــــــــــــــड़ــــــــــــــ ໇ــــــــــــــ ا ا ا ່ــــــــــــــا ৎ و  Superstore ່ــــــــــــــ඼و஫ه ୓ی. ا
Astra د॰ی با ی  لا ح ا ی ذ و ඼آورده ୓ی  ع  و نده ا  ଣ ਗار ਗ س ম ਠত দ ৗ່ ا අ౶   .ا

   
ی ਩ه భما ૡ࣓঻  

ر৯ـــــد  ر د ඼ ی  گـــــان ೯ـــــدمات భمـــــا ه ر ش  و ت  ن  و تان  م భ ا د  ඼ اه ا ا ້ـــــا ਩່ـــــ ৾ اૡـــــ ঻࣓ا ॳـــــ پ ূࡉـــــ ०ـــــسࡿچ ণـــــ ൉ग़ـــــ࣓ ࢌ پز໚ . ک૟ൎـــــ ق و୍ ت  ل پرد ه شـــــا ن  শـــــا ऑـــــ اࣾـــــ ढ़ ૡ࣓঻ـــــ ده یـــــا (ଌـــــ و اخـــــا ৗ
ઌص ඟدد)ঃࣇ࡙ـ ی  تان  مار ه ୓ی آزمـاழه و  ା ،໋ـ ਗــ ণــ ࣓঻ و. ૞শــ ن  ی از ا م پز ی و  ز رو و ೯ــدمات د৯د وط ଘ د ජ ه ୓ی  ାــॳ پ ଌـরـ ਔشــ ਔࣼـ࡫شــ ෕پ ا ا ໑ ند૞শــ ی با ی  তــش  ਗـ ਣඃൻീــज़ . ن ی ا ୀــଌ ا

ود فاده  ه ا ھای  ر  ୌه و یـــا ســـا஺ ط د و ॰ ଣـــده  ی ار ه ୓ی  ن از  و ی  ৶ࢤـــور  ਬـــࣞ ૡـــ ૡ࣓঻ـــ ࣓঻඘঍ ໇ـــ ا ॢـــ ৔ ا৔ـــ یਚـــا ਗـــ تک੬േـــ ࣚਵ . ی୓ ه ା ه و وع  وص   భ ச لاعـــات ب ا ی  ୀـــ૞শ ૡ࣓঻ـــ ৗـــ ઍـــआ ط ইـــࡣ ا
ود ه  ජ  ୌی ز ر ھای ا ن ଘ سا و ی  وط  ජࢤ৶ ૐࣻا ໑ا ໑ਠষ න෱ඔ ඘শ ৔ রਗ:  

www.sk.bluecross.ca 



www.gms.ca 

   
ی    ॠ਩درଖ اୌا

ی با॰ـــد  ୓඼ی ୁرگ کـــاฬد  ی از   భ ود و ی  رس ر ඼م ॠـــد  ଘ ی ی ॠـــدرଖ اୌا ر ඼ د ن  ਖ৶ـــا ਖاســـ ७ـــෙا ෙـــ७ટ࠳ـــভ ओـــ ड़ ا ່ـــا ਩ـــ ورت . ଌـــ  ଘ ی وزش زبـــان ༙ر لاس آ ફـــھـــا یـــک  ਉـــड़ـــ کـــ ඛ঺
ඟ ی  ر  චୀ رس ໋ی ఇ భ از ॠد ໋ਗ ਜات ا ൈএدد .  

   
م  ه ୓ی  و کات و   ୌھساय़ ૟઺ ৔ ৽  

ند- ی با ஺ه  ط د جاز ଘ کار خارج از  ی  ویان خار ر د భ ত حال حا ਖ৶ ا ख़ੁࣜا ख़ ਆ ি࡮࡝ ණ.  

م ୀق کاฬد - ا  ࣎ീࣂඋ110ت ی ا ॥ و ਠॻ.  

ی - ما ی ا و جام ೯دمات  ت ا  ฮ ฮ࣎ন ౶ࣁ࡬ ৅ ره(गࢨ مدید و୍ا و   ،ଓฬذرথ مدیدඵද ৳ ی د) ৳ ୀ ه୎و ଘ ل رک ذ ه آوردن ॠد ඼  ଘ اه و ا ৞ا ا ෻ھ ૟ੀ০ددඟ ی  ه  و ه،  ور ر  ໋ویان  ਗ ૟઺ ૟ণ৔ র ඵද   :ি࡮࡝

1- ଓنا نا ی  ه ر ل و ୃ ণ ا ত ਖس ૡ॒ લ  

ج-2 ند ازدو ی  ه ر ا ୃ ণ ਖس ૡ॒  

ربازی-3 ت  عا ت یا  ناଓ پایان ೯د و ی  ه ر ل و ୃ ໆ ا णࢹ ग़ क़ ඇඞا দ ਖس ૡ॒ લ  

ی-4 رک  ه ॠد ی  ه ر ل و ୃ જیਚ ا ਖূࡗس ا ૟ൎک ૡ॒ લ  

 


